21 bd du petit port

44300 NANTES

0228200214
restaurant.lecour.d.o@gmail.com

A\ LECOURS D'O

N Bas-RetessiantPeggesie

«'appétit vient en mangeant,
la soif s’en va en buvant... » Les horaires d'ouverture
Tous les jours de 8h 00 a 23h 00
restauration de 12h00 a 14h30
etde 18h30 2 22h30

Rabelais, 1534

N Entties £ Ns Gloces Ylaw 11ge Los champagrees

(/)15)’&4

Guacamole au crabe, espumaauyuzu...............o.o.. 10,00 Péchemelba .. ... i i 6,50 20cl 46¢l 75cl XOXOX0O0XOXXOX00XO0
Eventail de melon au jambonde pays........................ 9,50 Pizza Margherita Dame blanche. ... ... 6,00 Bordeaux €XOXOXOXOX0X » 75l .o X0,X0
Tartare aux deux saumons, espuma au yuzu et gaufre......... 12,00 Sauce tomate, mozzarella, olives noires ............... 10,50 Fraise MelDa ..o ..ttt ettt e e 7,00 «Chateau Bégadanet » Champagne Geoffroy ........... 75,00
Burrata et tomates d’Antan, sauce au pesto. ................. 10,00 Pizza Régina Banana New SPIit. . . ...ttt ettt et e 7,50 Médoc Cru Bourgeois AOC1 . Rosé de Saignée, Brut-Premier Cru
Sauce tomate, mozzarella, champignons frais, jambon blanc, Chocolat ou café iEZEOIS ... ..o ottt 6,00 #90° 12,50 21,00
olives noires ! Cotes du Rhéone
‘/l/ j Trou NOFMaNd. . ..ot ettt et e, 8,00 Cot des T Rast . q .
MW 4 A Pizza Cours d'O COlONEL. oot 8,00 S raversasteal ‘f """"""""" 7,00
Z ( gy | Sauce blanche, mozzarella, tomates confites, burrata, jambon . ! «bio» AOC 7,50 17,00 27,00
. de pays, roquette, parmesan, sauce pesto .. 00 Coupe after eight. ... ...t 8,00 Languedoc Cognac, Calvados, Bailey’s, Get 27,
Salade Italienne ...ttt 14,50 b La boule de glace ou sorbet 200 ) . menthe pastille. poire William
Salade, tomates confites, oignons rouges, melon, jambon de pays, glace OUSOrbet ... .vout et , Pic St Loup « Chéteau de Lascaux» p . p

Pizza 4 Fromages
Sauce tomate, mozzarelle, parmesan, gorgonzola, provolone

burrata, parmesan, gressin, sauce au pesto Glace: chocolat, vanille, café, menthe-chocolat, rhum raisin, caramel sucré salé, pistache, Bio- sans sulfites- AOC

Nougat glacé aux fruits confits et raisins, nougatine,

coco, spéculos, créme brulée - - 32,00
Salade Caesar.........oooviiiiiiiiiiiiie e 13,50 Sorbet: citron, pomme, cassis, fraise, framboise, péche, mangue, passion Loire @ 84 Y
Salade iceberg, oignons rouges, tomates, ceuf, blanc de poulet, Pizza Tartiflette Supplémentchantilly. ... ... ... .. 0,50 . - . o Jm
parmesan, bacon, croutons, sauce Caesar Sauce blanche, mozzarella, iggoglé)wellles vigne » : .
N . pommes de terre, créme fraic 5.90 3.50  23.00  Sodas33cl. Seeeeeeeens SEEERRPRR 3,50
Salade de chévre chaudaumiel....................... ... 13,50 Bourgueil <le funambule » Coca, Coca light, Coca zéro, Fanta, Fanta
Salade, oignons rouges, tomates, ceuf, chévre, bacon, pommes sautées, Pizza Saumon 20 b @W BIO AOC 6.40 15.00 24.00 agrumes
noix, pomme verte Sauce blanche, mozzarella, oignons, pommes de terr Eaux 50cl 380
frais, saumon fumé, créme fraiche, aneth i LTt !
Coupe de champagne ........... 10,00 M AM . g! Evian, Badoit
Pizza Orientale Kir royal (mdre, cassis, péche) .... 10,00 W e 6‘ AIeC EauxTL...ooovvvniiiiiiiiiiis 5,50
() Sauce tomate, mozzarella, oignons, poivrons, merguez, chorizo, Kir chardonnay (mare, cassis, péche) 4,50 ) Evian, Badoit
(/14 / olives noires, ceuf, piment ... 13,50 hard Yy g P ’ Despérados 33cl................. 4,50 Perrier 33 cl 370
Pastis, Ricard, Casanis............ 3,50 Corona35,5¢cl..eeuueeennnni... 4,50 Cotes de Gascogne « XVIII » SRS ,
Planche de charcuterie ...........c.vuiiiiiiiiiiananann.. 14,00 Pizza Blanche - - y ; Martini rouge, blanc.............. 4,00 Biere Nantaise 33¢l - o nnnoooooo . 490 IGP 570 11,50 19,00  1/4vittel25cl..........oool 3,70
Jambon de pays, coppa, rosette, chorizo, terrine de campagne, Sauce blanche, oignons, burrata, mascarpone, ricotta, roquette CaMPATi. e eve oo 4,50 Heinek leool 3341 400 Chardonnay « Les Jamelles » Jus de fruits 33cl. ..o v v, 3,50
cornichons, beurre eineken sans alcool 33cl ........ , IGP 450 10,00 16,00 Orange pomme, Tropico, Fuztea
o ) . Portorouge..................... 4,50 Leffe Rubis 33¢Cl. - v ovonoe 4,50 . ’ i / Frui ; 450
Planchemixte ........c.oiiiiitiiii e, 17,00 Suppléments garnitures Pineau des Charentes ............ 4,50 Chouffe Blonde 33l 500 Muscadet de Sevre et Maine « Le verger » FUItS Presses...........ooeeeens ’
Planche de charcuterie et fromages affinés 3 ; N e Ay T T ’ AOP-BIO 680 1550 2500  Orange, citron, pamplemousse
8 Vente a emporter - pizza (pendant les heures de service) Suze ... ...l 4,50 Cidre Kérisac brut bio 25¢l........ 4,00 . .
Améri . 700 . . . v Viognier « Les Jamelles » Supplémentsirop................ 0,30
meéricano maison ............... ' Cidre Kérisac brut bio 75cl....... 15,00 IGP 4,80 11,50 18,00  Menthe, fraise, citron, péche, grenadine
/%emo gnéam‘ A 9,50 /1/0j (/)laﬁ A 4 _ _
= Tl ... 7,00 igily........... 8,00 7/ ; /3vissony choudles
Cheeseburger, pizza margherita ou pate carbonara Steak tal ; fraich 16.00 ! ue M&
teak tartare au couteau préparé a I'ltalienne, frites fraiches. . . i in-Téqui . < 14 P P
Glace 1 boule ou crépe au sucre p P K . ! N ! Whisky Gin-Téquila Mojito Céotes de Provence Café, déca, café allongéllly ....... 2,00
i . o Steak tartare au couteau traditionnel, frites fraiches .......... 14,50 Jack Daniel’s Bombay sapphire Rhum blanc, rhum brun, citron vert, sucre Double café. dé 400
Coca, jus de fruits ou sirop a I'eau . . . . " ) « M » de Minuty ouble café, déca................ X
Magret de canard entier grillé, sauce au miel et orange, Clan Campbell José Cuervo roux, menthe fraiche, perrier AOP 3200 Café creme 380
pommes grenailles........... ...l 17,00 Bourbon Jim Beam v dka Mojito champagne . ) ’ Chocolat h. d """"""""" 3,80
i . 5 ocolatchaud..................
Pavé de saumon d’Ecosse label vapeur, tagliatelle, sauce vierge 14,00 Lagavulin Absolut Rhum blanc, rhum brun, citron vert, sucre Cotes Catalane C - chad 4/00
i ; ApUCCINO .ot
Entrecote de race Normande 300gr grillée, frites fraiches, Rhl_’m o roux, menthe fraiche, champagne Miraflors IGP 580 13,00 22,00 Th!) tinfusi 4,00
( : ‘ ) - sauce béarnaise ...... ...t e 20,00 ;’0’5 ’Z’Yt’f}’es Blanc Caipirinha Magnum 150cl 42,00 e? CLINTUSIONS. v 4
eee i Hamburger du Curais et bacon, frites fraiches ............... 15,00 acardiblanc Cachaga, citron vert, sucre de canne Café gourmand................... 7,00
Chicken tandoori, riz basmati, sauce blanche a la menthe 13,50 JHames ambre Ti-punch Thé gourmand. ........ooovevnis 8,00
Servi du lundi au vendredi midi N y 4 y SAHEE DIGHEIE & 1 TS v ’ Supplémentsodas ............... 0,50 Rhum blanc, citron vert, sucre de canne Irish coffee. . o oo 8,00
v . lat et une boisson au choix Supplémentslégumes............ ... .. ool 3,00 Meet iack black
EXPIESSHELR Riz, frites, pommes grenailles, tagliatelle, légumes eet Jackblac
Entrée-plat ou plat-dessert Liste des allergénes a disposition / .\ () . Jack Daniels, amaretto, sour, coca HAPPY HOUR /10US LES JOURS / 17h - 19h
Entrée-plat et dessert .. M / wﬁbm Sex on the beach Pinte de biére et tous les cocktails a 5€
hoix : Vodka, creme de péche, jus d’'orange,
Au choix : . . . 25¢] 50¢/ cranberries Contenance de la verrerie:
CEufs mayonnaise-tomate mozzarella ou suggestion de jour . . . anis 2 cl - apéritifs 5.l - kir 12 cl - champagne 12cl - alcool 4l - américano 15l - apérol 15l - digestifs 4cl
Pate carbonara-pizza Régina ou suggestion du jour Pal Heineken 3,00 5,50 Apérol spritz Prix net en euros - Service compris - L ‘abus d‘alcool est dangereux a consommer avec modération
Fromage blanc au miel ou coulis- coupe 2 boules ou suggestion a &“euﬂ - Affligem ambré 3,50 6,50
du jour .
- Plateau de fromages affinés....................... ... . ... 9,00 Ilzdort iu,l;lht: Blanche :;’ig 2’;8 : Z
Fondant au chocolat, glace vanille (sans gluten) .............. 7,00 .anac ﬁ onaco ! T YY) MOV 6,00
Crome briilé 6.50 Picon biére 3,90 7,50
remebrilée ........ . . i o
. ’ Virgin Colada ) ) Servi tous les jours de 8h a 11h
Panacotta au coulisde mangue ................ ... ... ... 6,00 Jus d’ananas, lait de coco, sirop de fraise
TIFAMISU « .« e e ettt e e ettt et 6,50 Apple Mojito L'express :
. . . . ) P , Sucre roux, citron vert, menthe, jus de un café et une viennoiserie
Pain perdu brioché, glace vanille, caramel sucré-salé .......... 7,00 d . ’ 7J
P 8 ’ %ﬁm we veee... pomme, perrier Le complet :

coulis de fruits rouges 700 Planche de ch teri 14.00 Chantaco une boisson chaude, pain, beurre, confiture, une viennoiserie, un jus d’orange. . .7,00
..................................... A anche de charcuterie. . .. .. L .

Café sourmand 700 ] ’ Orange pressée, citron pressé Le continental : une boisson chaude, pain, beurre, confiture, une viennoiserie,

A Le «fait maison», est une cuisine fabriquée dans I'entreprise a partir de produits bruts. ATe GOUIMANd. .. ..ottt i i it ’ Planche Mixte ............. 17,00 jus d'orange pressé, fromage blanc au miel, 2 oeufs au plat bios natures . .. 10,00

T Prixneten euros- Service compris - La maison ne prend pas les cheques vacances

Thégourmand.......... ... o i 8,00
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